
Консультация для родителей на тему «Мой друг – Светофор» 

 

Светофор – важный элемент безопасности на дороге, который помогает 

регулировать движение автомобилей и пешеходов. Он является символом 

порядка и дисциплины на дорогах. В раннем возрасте дети должны научиться 

понимать сигналы светофора и следовать им. Мы хотим предложить вам 

несколько советов о том, как объяснить ребенку значение светофора и правила 

дорожного движения. 

 

1. Знакомство со светофором 

Начните с простого объяснения, что такое светофор и зачем он нужен: 

o Красный сигнал означает «Стоп», нельзя переходить дорогу. 

o Желтый сигнал предупреждает о смене сигнала. 

o Зеленый сигнал разрешает переход дороги. 

Используйте наглядные примеры и игры, чтобы ребенок лучше усвоил 

информацию. Например, вы можете сделать дома мини-светофор из бумаги 

или купить игрушечный светофор. 

 

2. Практика на улице 

Когда выходите на прогулку, обращайте внимание ребенка на светофор. 

Объясняйте ему, когда можно переходить дорогу, а когда нужно подождать. 

Пусть малыш сам нажимает кнопку вызова зеленого сигнала на пешеходном 

переходе. 

Важно помнить, что взрослые всегда должны подавать пример своим 

поведением. Если вы сами нарушаете правила дорожного движения, то 

ребенок будет считать это нормальным. 

 

 

 

 



3. Ролевые игры 

Организуйте ролевую игру, где ребенок может быть водителем машины 

или пешеходом. Это поможет ему лучше понять, как работают светофоры и 

какие сигналы они подают. 

Вы также можете использовать настольные игры или раскраски с 

изображением светофоров и дорог, чтобы закрепить знания. 

 

4. Безопасность превыше всего 

Объясните ребенку, что даже при зеленом сигнале светофора 

необходимо сначала посмотреть налево и направо, убедиться, что все 

автомобили остановились, и только потом переходить дорогу. Важно помнить, 

что безопасность – это главное правило на дороге. 

 

5. Ответственность за себя и других 

Научите ребенка ответственности за свои поступки. Расскажите, что 

нарушение правил дорожного движения может привести к неприятным 

последствиям. Объясните, что каждый человек несет ответственность не 

только за свою жизнь, но и за жизни окружающих. 

 

Уважаемые родители! Воспитание безопасного поведения на дороге 

начинается с раннего возраста. Ваша забота и внимание помогут вашему 

ребенку стать ответственным участником дорожного движения. Помните, что 

личный пример – лучший способ научить ребенка правилам дорожного 

движения. Желаем вам и вашим детям безопасных прогулок и приятного 

общения! 

 


